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iHola, chicos! Con la primavera me vienen ganas de salir y viajar, {a vosotros también os

pasa? En la encuesta de este nimero vamos a cerrar los ojos y visitar las ciudades mas
antiguas de la historia del mundo, que siguen habitadas en la actualidad. En nuestro

viaje por el mundo latinoamericano también iremos a una ciudad milenaria, Cusco. Grandes ciudades
Ademés, conoceremos mejor a Chris Evans, el guapisimo actor que interpreta al Capitan de Latinoamérica 4
; América en las peliculas Marvel. Cusco
—— - En la pagina seis os explicaré qué meriendan los nifios en diferentes lugares del mundoj;
Cristing y, como siempre, una recomendacion literaria en la pagina 16 con un libro ilustrado que
cuenta la vida del escritor espafiol mas famoso de todos los tiempos. En esta Parte del
iDisfrutad de la lectura y de los viajes! mundo se hace asi 6
- iHora de merendar!
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Cervantes, la ensofiacion
e  del genio

Y

Hola, yo soy Grammy. Conmigo

Una escuela de U ste mes vas 2 aprender

o » ° - el se impersonal - el pretérito
proteccion animal -ttt i
. perfecto - el "que” relativo
B - usos del infinitivo - los pronombres
A menudo hemos oido hablar de animales abandonados y maltratados*, ijjgeetx?]zizoseswos personales
sucede en todo el mundo. Justo por eso una escuela espanola ha
decidido introducir este aflo como asignatura escolar, jla protecciéon
animal!
Se trata de la escuela de Purchil, en provincia de Granada, donde los
docentes han decidido hacer una cosa muy innovadora: ensefiar a los
nifos a proteger y respetar a los animales, incluso a los callejeros*. callejero: que vive en la calle, no tiene duefio
Gracias a la colaboracién con varias asociaciones que trabajan ayudando en peligro de extincién: en peligro de
a los animales, en la clase se habla de como desaparecer del mundo

maltratado: que recibe maltratos (golpes, gritos,

protegerlos, respetarlos y cuidar de ellos y del E T —

ambiente en el que viven.

E n e! es pej @ Las soluciones estan en la pag. 14

900 900 900 ®9POOCO®IPOO © 900 P00 ®9 0O ® 900G 900 ©® P 080

©
® .- _— :
El WWF (World WWF (World sbnsq nu ojudib 13032 19399 iz stails1isn 10iniq I9 [9€I nd

Wide Fund for Future) es la sup1oq ;s1wslub y sitsqmiz ,s1un193 siigeni lsmins 929 supioq
organizacion internacional de proteccién del medio ambiente y de ob noiditeqe2sb sl ob £qlud 10q *ndidnitxs sb orgilaq na &f2o

los animales mas famosa del mundo. Su simbolo es un oso panda, smi1gmi 92 sup10q \ ;2910bsskd 20l y idmed ob 2sup2od 20l
¢Quieres saber por qué? iPues coge un espejo y desctibrelo! e
.0139n Y 0dnsld ns stnamlidst

©9



Crandes
ciudades de

Latinoomérica

Cuzco, Peru

Del corazén de los Andes surge esta

maravillosa ciudad, nada mas ni nada
menos que la capital histérica de Perti por
su glorioso* pasado y la importancia en la
historia del pais.

La Roma de América

Actualmente es la octava ciudad mas poblada de Peru,

y muy visitada por los turistas de todo el mundo, sobre
todo desde que en 1983 fue declarada Patrimonio de la
Humanidad por la Unesco. Esta situada a 3400 metros de
altura y vale la pena pasear por sus calles disfrutando de
sus colores brillantes y de las sonrisas de su gente.

Pero Cuzco esconde un pasado espléndido, ya que fue
la capital del imperio inca, una de las civilizaciones

mas importantes de la América precolombina*.
Ademas, después de la conquista de América fue una
importantisima ciudad del Virreinato de Peru, que
estaba bajo el dominio de los colonizadores espafioles.
En Cuzco fueron construidas iglesias, palacios y plazas
en el estilo barroco y neoclasico europeo. Hoy en dia,
todavia existen y son uno de los principales atractivos
turisticos. Precisamente por toda esta cantidad de
monumentos Cuzco ha sido llamada en muchas
ocasiones La Roma de América .

La capital del imperio inca

La civilizacién inca fue importantisima antes de la
llegada de los espafioles y tuvo el dominio mas extenso
de toda la historia de América: jni mas ni menos

gue dos millones de kilémetros cuadrados entre el
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océano Pacifico y la selva amazonica! Su momento de
maximo esplendor fue en los siglos XV y XVl 'y acab6
definitivamente a causa de la colonizacion espafiola. El
conquistador Francisco Pizarro capturé y mato al jefe
inca Atahualpa en 1533.

Leyenda sobre la fundacion de Cuzco

La leyenda dice que la ciudad de Cuzco se fundo en
el lugar que les fue indicado por el Dios Inti (el dios
sol) a los dos fundadores legendarios Manco Capacy

el pretérito indefinido, el que relativo



Mama Ocllo en el afio 1200. A pesar
de esto, los vestigios* que han
encontrado los arquedlogos indican
que la ciudad ya estaba habitada
hace 3000 afios.

Se dice que fue el gobernante
Pachacutec quien convirtié Cuzco
en un importante centro tanto
espiritual, como politico. Asimismo
se cree que el disefo original

de la ciudad es obra del mismo
Pachacutec; ;queréis saber una
curiosidad? jEl plano de Cuzco
antiguo tiene forma de puma! La
plaza central Haucaypata ocuparia
el pecho del animal, y la fortaleza*
Sacsayhuaman estaria en la cabeza.

Inti Raymi: la fiesta del Sol
Esta ceremonia andina de origen
inca se celebra en Cuzco cada
solsticio* de invierno del hemisferio
sur (24 de junio) en homenaje al dios
Inti, el padre Sol. Durante la época
de los incas (s. XllI- s.XVI) el raymi
del solsticio de invierno era uno de
los mayores festivales celebrados en
honor al Sol en Cuzco. El otro era

el Copaq Inti Raymi (fiesta del gran
Sol), que se celebraba en el solsticio
de verano del hemisferio sur, el 21
de diciembre. El significado de esta
fiesta era que el sol renacia para
empezar el nuevo ciclo anual, el
“tiempo circular inca” y el origen
mitico del Inca, que fue enviado
por el sol.

Codigo secrefdcc.cccscccscos

Cuzco esta muy cerca de la gran montafia mas famosa de Pert, idescubre cdmo se llamal
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En la actualidad

Hoy en dia, cada afio se celebra una
gran fiesta en Cuzco en ocasion del
Inti Raymi. Es un espectaculo abierto
a visitantes y cuzquefos*. Miles de
personas participan cada afio en

la representacion que tiene forma
de cortejo* y recorre varios lugares
miticos de la ciudad. Todo empieza
con una invocacion al Sol realizada
por un actor que representa al Inca.
Tras este comienzo el cortejo se
mueve hasta un gran escenario al
que el Inca es subido en su litera. El
espectaculo esta lleno de colores,
musica y danzas y los participantes
se toman muy en serio* su papel en
la representacioén y, por supuesto, es
todo un orgullo poder representar
el papel del Inca.

El Inca era el soberano® del antiguo imperio
incaico. El Inca tenfa un poder absoluto
sobre tierras y personas y su residencia se
hallaba en Cuzco. Se dice que el Inca era
elegido por los dioses y que el candidato”
debia superar duras pruebas fisicas y
morales. Inti, el Sol, elegfa quién debia ser el
Inca y le daba el poder de la lluvia.

Diccionario

candidato: persona que se presenta para un
€argo o un premio

cortejo: conjunto de personas que desfilan
durante una ceremonia

cuzqueiio: persona de la ciudad de Cuzco
fortaleza: edificio fortificado que se utilizaba
para la defensa de un lugar

glorioso: que se merece mucho honor y admiracion
precolombino: de antes de la conquista de América
soberano: rey

solsticio: momento en que el sol se halla en
uno de los dos trépicos, en el de Cancer para el
solsticio de verano y en el de Capricornio para
el solsticio de invierno

tomarse en serio: dar mucha importancia a
una cosa

vestigio: ruina, sefial, lo que queda de algo
material o inmaterial

0[5



En esta parte
del mundo
se hace asi

%
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jHora de merendar!

La merienda es una comida ligera y rapida
que se toma a media tarde o media mafiana
(entre el desayuno y el almuerzo). La palabra
viene del latin y significa “algo que debe darse
si se merece™ De hecho, en muchos lugares
del mundo, si los nifios no se portan bien se
les dice que se van a quedar sin merienda;
también es tipico dar una buena merienda

como premio. Merendar es importante porque

ayuda a recuperar a energfa necesaria para
estudiar, jugar y hacer deporte.

America
La merienda en Chile se llama “tecito” y
recuerda a la costumbre inglesa de tomar
una comida pequefia que vale incluso
como cena. La familia se retine alrededor
de la mesa y come sandwiches”, huevos,
salmdn, aguacate fresco untado™ en el
pan y, para terminar, dulce de leche y
galletas.
&Y qué meriendan los nifios de Estados
Unidos? iLo que vemos en todas las
series! Un sandwich dulce, o lo que es o
mismo: pan de molde con mermelada de
arandanos por un lado y mantequilla de
cacahuetes por el otro. ¢Cémo se llama la
merienda en inglés? Snack.
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Las muchas meriendas ~;
japonesas

En Japén, todos los tipos de
merienda se llaman oyatsu
y se comen hacia las tres,
después de la escuela. La
palabra deriva de yatsu-
doki, que es el momento
del dia que esta entre las
dos y las cuatro de la tarde.
¢{Qué comen y beben los nifios
japoneses? Unos dulces hechos con
castafias y en forma de castafia, los
sasaguri. También comen dorayaki,
gue se toman con el té verde. Estos
ultimos se hicieron famosos gracias
al dibujo animado Doraemon, jel
gato robot que adora los dorayaki!
Hay quien prefiere los clasicos nigiri
o el ramen de pescado, los fideos*
de arroz...

Africa y Australia

En Africa se comen fritos para
merendar, los venden por la calle

a cualquier hora. Por ejemplo, los
platanos a la vainilla de Costa de
Marfil, los puff puff de Nigeria y los
mandazi, bocadillos no demasiado
dulces fritos y con salsa de tomate
picante. En Eritrea se toma el té con
especias (chai) junto a una especie
de pan plano hecho con harina de

garbanzos o de centeno.
En Inglaterra se bebe high tea 'y
se comen sandwiches de pollo
y bocadillos de mermelada de
fresas y nata.
En India la merienda
tradicional es el
sweet lassi, una bebida
refrescante de yogur, agua y
fruta (fresas, arandanos, mango,
etc). También se toma durante las
comidas, pero con sal.
En Espafia lo mas tipico es un
bocadillo de jamén, queso u otro
embutido*.
Aunque
también se
toma fruta o
dulces, como
los churros en
invierno.

embutido: carne, generalmente de cerdo, picada e
introducida en tripa de cerdo. Se suele comer curada
cortada en rodajas finas. Por ejemplo, el chorizo, el
salchichdn, el fuet

fideo: tipo de pasta de tiras circulares muy finas y largas
merecer: ser digno de un premio o de un castigo
sandwich: bocadillo hecho con dos rebanadas de

pan de molde, muy blando

untar: extender una cosa cremosa sobre una superficie
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*“ Hay ciudades en el mundo tan
| ,j - antiguas que podemos decir que

la historia de la humanidad ha
nacido en ellas. Son ciudades
donde se respira un aire increible
y donde se puede admirar arte e
historia por todas partes. iVamos
a descubrirlas juntos!

Partimos de Libano y llegamos a Grecia, pasando

por Afganistan: estamos haciendo un viaje por el
tiempo entre las ciudades mas antiguas de la Tierra
para descubrir juntos lugares habitados desde el
origen, que nunca han estado despoblados*. Son
ciudades maravillosas donde se respira la historia de la
humanidad. jEn marchal!

Jerico

Es la ciudad mas “antigua” del mundo, de hecho los
arquedlogos han descubierto restos de asentamientos*
humanos en el aflo 9000 a.C. Construida cerca del rio
Jordan, en Cisjordania, Jerico esta situada bajo el nivel
del mar (-240 m), en la depresion* del Mar Muerto.
Por eso el calor en verano y la humedad del aire

son casi insoportables. Quien hace perigrinationes azafran, la circuma y el comino; también se puede

a Tierra Santa, siempre pasa por Jerico, ciudad de la llegar a un monasterio* muy especial que esta en el
que se habla tanto en el Antiguo como en el Nuevo Monte Quruntul y desde donde se puede admirar un
Testamento. Aqui se pueden comprar los tradicionales panorama excepcional. La mejor manera de hacer

y dulcisimos datiles y muchas especias como el excursiones es montar en una mula*.
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Encuesta

Biblos

Fundada por los fenicios en el

afo 5000 a.C., mas tarde fue
llamada Biblos por los griegos
porque significa “papiro”. De este
nombre deriva también la palabra
“Biblia”, que significa pequefios
libros que se escribian en los folios
de los papiros que los griegos
importaban* de aqui. En el pasado
fue un pueblo de pescadores y hoy
es uno de los lugares turisticos mas
importantes del Libano, frente al mar
Mediterraneo.

La leyenda dice que aqui nacié
Adonis, el dios de la belleza, tal

vez de la corteza* de un cedro del
Libano o de otro arbol. Biblos es
muy visitada gracias a los antiguos
templos fenicios, al castillo de Biblos,
a la vieja muralla medieval de la
ciudad y a la iglesia de San Juan
Bautista, construida por los cruzados
en el siglo XIl.

Alepo

Es la ciudad mas poblada de

Siria, con casi 4 millones y medio

de habitantes, aunque hoy

esta destruida* por la guerra.
Originariamente, en el afio 4300 a.C,,
se llamaba Halab y a lo largo de los
siglos ha sido dominada por varios

pueblos. Actualmente, la ciudad
antigua esta llena de edificios de
color dorado, calles pequefias y
mercados cubiertos, mientras que las
casas mas exteriores son de muchos
colores. A esta ciudad lleban muchos
viajeros de visita a Siria porque es
muy bonito detenerse alli unos dias
en los zocos, los tipicos mercados
arabes, a escuchar las poesias
sagradas con musica de Al-Qudus.

Damasco

Algunas personas dicen que Damasco
es la ciudad habitada mas antigua
del mundo, tiene su origen unos

10 000 afios antes de Cristo. Pero

no todos los historiadores estan

de acuerdo. La leyenda dice que
Mahoma, viendo Damasco desde lo
alto, dijo que la ciudad era hermosa

como el paraiso. Y ese es el secreto
para admirarla: verla desde lo alto del
Monte Qasioun. Hace afios se podia
ver también el oasis de Guta, que
rodeaba la ciudad dandole un clima
fresco y el perfume de flores todo el
afio. Hoy en dia el clima sigue siendo
suave, gracias a los muchos canales
que la cruzan. De hecho, la capital de
Siria se convirtié en un asentamiento
importante tras la construccion de
una red de canales, que aun sigue
siendo la base de las redes hidraulicas
actuales.

Ciudad del 4000 a.C.

Situada al sur del Cairo, en Egipto,
Fayun ocupa parte de una antigua
ciudad egipcia que adoraba al
cocodrilo sagrado. En la ciudad
moderna hay grandes bazares,
mezquitas*, bafios* y las pirdmides de
Lehin y Hawara no estan muy lejos.
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La ciudad de
Jerusalén, del 2800 aC,

es el centro espiritual del pueblo
hebreo y la tercera ciudad més sagrada
del Islam. Ha sido asediada” 23 veces,

atacada 52 veces, conquistada

44 veces y destruida
2 veces.

En Susa, antigua ciudad de

Irén, se ambienta la tragedia

de Esquilo Los persasila obra
teatral conocida més antigual

En Susa vivia el rey de Persia y la
tragedia cuenta una historia real, la
segunda guerra persa.

Balj, conocida también como Bactria por los

¥ antiguos griegos, estaba al norte de Afganistan
y es descrita por los &rabes como “la madre
de las ciudades”. En la parte mas moderna se
trabaja el algodén en la actualidad y la parte
antigua es una zona arqueoldgica.

QP OOC B O®O9Q00CPAEPO 0" 0OOLO

Descifra el anagrama y descubre el nombre de tres antiquisimas ciudades
o islas de Grecia.
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Las soluciones estan en la pag. 14
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En Libano estan Sidén, una de las
ciudades antiguas mas importantes y
probablemente la ciudad fenicia mas
antigua, conquistada por Alejandro
Magno en el afio 333 a.C,, y Beirut,
gue tiene una historia de 5000 afios y
es actualmente una ciudad moderna,
turistica y muy movida.
Plovdid es la segunda ciudad mas
grande de Bulgaria y originariamente
un asentamiento tracio, antes de
convertirse en una gran ciudad del
imperio romano. Actualmente es un
centro cultural y tiene muchas ruinas
antiguas, entre las que se cuentan los
bafios otomanos, un anfiteatro y un
acueducto romano.

Diccionario

asediado: rodeada y blogueada por los enemigos
asentamiento: lugar donde una poblacién decide
quedarse a vivir

baios: lugar piiblico al que se iba a bafiarse en
grandes baieras o piscinas

corteza: parte exterior del tronco de los arboles
depresion: zona de un terreno més baja respecto

al resto

despoblado: sin habitantes, donde ya no vive nadie
destruido: destrozado, que ya no queda nada en pie
importar: comprar productos en el extranjero y
luego llevarlos a tu pais

mezquita: edificio donde se practica el culto
musulman

monasterio: casa de religiosos

mula: animal nacido de un asno y una yegua
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.Como era tu familia?
Mi padre era dentista y mi madre, bailarina.
Cuando era pequefio vivia en Boston junto a mis
dos hermanas y mi hermano Scott, también actor.
En el instituto descubri que me encantaba actuar,
asi que me fui a Nueva York para estudiar. Para
vivir trabajaba en una agencia* de casting, porque
mis padres querian que creciera y me hiciera fuerte
yo solo. Empecé haciendo un poco de televisién,
algunas comedias y finalmente, jpeliculas! Mis
papeles mas famosos son el de la Antorcha
humana en Los 4 fantasticos y el de
Capitan América en las peliculas

Marvel ©.

.Te lo pasaste bien haciendo

estos papeles de superhéroe?

He participado 11 veces en

peliculas Marvel y terminar ha

sido muy doloroso. Decirle adios al
Capitan América me ha hecho llorar.

El ultimo dia de rodaje estaba muy
emocionado, y me he quedado con el
escudo*, el casco* y otras partes del
traje como recuerdo. Pero si soy sincero
mi superhéroe preferido de nifio no era el
Capitan América, jera Batman!

2Qué te gusta hacer aparte de cine?
Me siento siempre a gusto* haciendo
arte. Me encanta cantar y bailar, asi
como recitar discursos importantes

y hacer reflexionar a los demas. Me
encantan los nifios, yo no tengo,
pero mi hermana si jy me encanta
ser tio! Me gusta cuando los nifios

te preguntan el por qué de las cosas
o descubren los secretos del mundo
ellos solos, como yo hacia de nifio.
Pienso que tener hijos te ayuda

a encontrar al nifio que eras y te
permite no caer en viejos errores.
Solo debo encontrar a la mujer
adecuada ©.

oo

De él dicen
“Para todo el mundo es el
musculoso Capitan América.
Era necesario quitarle el traje
para entender que tiene otro
superpoder: tocar las
cuerdas” del alma.”

Chris Evans

Carné de identidad

Nombre: Christopher Robert

Apellido: Evans

Lugar y fecha de nacimiento: Sudbury (EE. UU.), 13 de junio de 1981
Profesidn: actor y director

Particularidades: de joven queria ser pintor y atin hoy

adora el arte

ZQué deseos tienes?
iTengo muchos! He entendido que
es importante no hacer siempre
lo que debemos, sino también lo
gue nos gusta. Me gustaria estar
siempre listo para sonreir. jMe
encanta mi trabajo pero a veces soy
demasiado serio! De la pelicula Un don
excepcional aprendi una cosa: para hallar
la felicidad hay que saber perdonar. A los
demas y a ti mismo.

ZCOmo es para ti un dia perfecto?

Es muy sencillo: volver a Massachussets a casa de

mi familia, sentir el olor de las hojas de
los arboles en diciembre e ir a coger

., manzanas MacIntosh.

Un suefio ©.

agencia: empresa que desarrolla un cierto
trabajo

casco: pieza rigida que se pone en la cabeza
para protegerse

cuerdas del alma: (expresion) sentimientos més
profundos

escudo: arma para defenderse de los golpes
perseguir; ir detras de alguien o de algo con la
intencién de llegar hasta él

sentirse a gusto: sentirse bien, comodo, feliz

% usos del infinitivo; los adjetivos posesivos

[N



Test a

1 Eres una persona... 3 Tienes que celebrar tu fiesta de cumpleafios. 5 <Qué es lo que mas te interesa de
a O reflexiva* y paciente” ¢Dénde vas a hacer la fiesta? una pagina web para jévenes?
b O altruistay alegre a O Encasa de tus abuelos, con toda tu familia a O Las resefias” de libros, musica
¢ O fuerte y determinada b O Enuna gran casa de campo con un y peliculas
montén de amigos b O Lasimagenes de viajes y aventura
2 Cuando te despiertas por ¢ O Enelcine, con tus mejores amigos ¢ O Las noticias de moda y cotilleos
la maiiana te gusta...
a O que tus padres te den 4 Vuelves a casa después de las vacaciones. 6 ¢Cudl es la caracteristica que te
un abrazo <Qué es lo primero que haces? hace tinico?
b O saliracorrer a O Ordenas las maletas y riegas las plantas a O Mi capacidad de concentracién*
¢ O quetellevenel b O Invitas a tus amigos y les ensefias las fotos b O Lagenerosidad
desayuno a la cama ¢ O Vasal parquey les cuentas las ¢ O La constancia*
vacaciones a tus amigos

W

W © los pronombres personales

La mayoria de tus respuestas son “a": un trabajo silencioso

Escritor, artista, técnico de laboratorio, editor, guardia forestal™ Te gusta trabajar muy concentrado y
solo, sin demasiadas personas que hablan a tu alrededor. Das lo mejor de ti cuando estés en silencio . - .
y experimentas una sensacion de paz. A veces tendrds que relacionarte con los demas, no huyas de D i CCIOhOIr' i0
estos momentos que te haran mejor y més fuerte.

~

La mayoria de tus respuestas son “b": un trabajo en el que ayudes a los demés concentracion: capacidad de pensar muy
Asistencia social, enfermerfa, medicina, educacién infantil, veterinaria ihay un montdn de profesiones atentamente .

perfectas para til Te gusta trabajar para hacer felices a los dems, te gusta ver sonreir a la gente y constancia: capacidad de insistir y mantenerte
hacer felices a los que te rodean. Estas a tope* de energfa y cuando te despiertas siempre tienes ganas firme para lograr lo que has decidido

de hacer cosas por la gente, aunque a veces sea un poco cansado. Y si no logras un trabajo de este estar a tope: estar al méximo, fleno de alguna cosa

tipo, irecuerda que también existe el voluntariado! (en este caso, de energfa) .
guardia forestal: persona que trabaja en el bosque

protegiendo el medio ambiente

mandar: dar 6rdenes a los demas

paciente: que es capaz de esperar, sin tener prisa
reflexivo: que piensa mucho antes de tomar
decisiones

resefia: critica escrita sobre obras de arte
(peliculas, libros, espectaculos )

u_m,

La mayoria de tus respuestas son “c": un trabajo de mandar

Director, jefe de una empresa, propietario de una tienda, chef, gerente itd has nacido para mandar*!
Saber cémo organizar a los demas y decidir la mejor tarea para cada uno; sabes hacerte respetar

y no te gusta que los demas te digan lo que tienes que hacer. Tienes un gran sentido del trabajo,
mucho valor y nuevas ideas siempre. Recuerda que para ser un jefe querido y respetado nunca debes
olvidarte de ser amable.



YO
estudio...

¢Te encanta el deporte? cTe preguntas por

qué no puede existir una escuela donde haya
mas horas de educacion fisica que de lengua

o matematicas? Bueno, ien realidad hay unas
cuantas! Son las escuelas donde se enseifian las
ensefianzas deportivas.

Muchos jovenes tienen claro* desde muy pronto que
quieren dedicar su vida al deporte: a practicarlo y
también a ensefarlo. Si ese es tu caso tienes que saber
gue en Espafia hay opciones para empezar a formarte
desde después de la secundaria obligatoria (ESO).

La finalidad de las ensefianzas deportivas es dar una
buena preparacioén a todas aquellas personas que
quieren dedicarse a la actividad profesional dentro
del sistema deportivo. Para esto hay varios niveles:
iniciacién, tecnificacion y alto rendimiento.

Para acceder a este tipo de ensefianza es necesario
superar una prueba de acceso especifica. En esta
prueba hay que demostrar que se tiene un buen nivel
en la modalidad o especialidad deportiva elegida. Es
decir, si has elegido el atletismo, deberas superar unas
pruebas especificas para este deporte.

Técnico deportivo
Es el primer paso en la formacién deportiva
profesional. Este titulo se obtiene después de

cursar* las enseflanzas deportivas de grado medio.
Estan formadas por dos bloques, el ciclo inicial

de grado medio y el ciclo final de grado medio.

El requisito* de acceso para el ciclo inicial hay

que tener el titulo de Graduado en Educacién
Secundaria (ESO). ¢Qué les pasa a las personas que
no tienen este graduado? Deben esperar a tener
17 afos y pasar una prueba de acceso donde se
examinaran de las materias generales de la ESO.
¢{Mejor estudiar durante la ESO, verdad?

¢Y qué se estudia en las enseflanzas deportivas

“/-éé}_ verbos reflexivos,



de grado medio? Hay algunas
materias comunes donde

se ensefan, por ejemplo,

las bases anatémicas* y
fisiologicas* del deporte o la
legislacién* deportiva, y otras
materias especificas para cada
especialidad.

sopa de letrds ...c.coc.co0.c0

Es la titulacién oficial de régimen
especial que se obtiene después de
cursar las enseflanzas deportivas
de grado superior.; Requisitos

de acceso? Hay dos maneras de
acceder a estos estudios: tener el
titulo de técnico deportivo, tener

Descubre en esta sopa de letras los nombres de las doce disciplinas deportivas que
se pueden estudiar en las ensefianzas deportivas.

A B/AILONC E|S T OCB|J UDOA|J
T DE/PORTE SDE I NV I ERNO
LB UCEODEUPORT|I|VODT| YU
E/B/A/ILOONMANOG|J K|V EILAODQ
T FUTBO|LYF/UTBOLSALAE
1 ZWEMV B/ A SA LV AMENTO|Y
S OOCORR I SMO H i P|/I CA|L|E
MO NTANA Y ES AL ADANKIHA
O E S PELEOLOGIACDGUPU|C

Las soluciones estan en la pag. 14

el titulo de bachillerato. Ademas
hay que pasar una prueba fisica de
la modalidad elegida o demostrar
que se tienen méritos* deportivos.
También en este grado hay un
bloque dedicado a las materias
comunes y otro dedicado a las
especificas.

Salidas profesionales, ;qué
tipo de trabajo puedo
hacer?

Si eres técnico deportivo tienes
muchas opciones ante ti: por
ejemplo puedes ser entrenador de
tu deporte preferido, socorrista
en una piscina, guia en una salida
de deportes de aventura, puedes
trabajar en un refugio* o en una
casa de colonias* como encargado
de las actividades al aire libre... jo
puedes seguir estudiando! Porque
el grado de técnico superior
deportivo también te da acceso a
la Universidad.

anatémico: que pertenece a la anatomia,
|a ciencia que estudia la estructura y
forma de los seres vivos y sus partes
casa de colonias: una casa dedicada a las
vacaciones infantiles de grupo

cursar: estudiar durante un curso
académico

fisioldgico: que pertenece a la fisiologia,
|a ciencia que estudia las funciones de los
Seres vivos

legislacion: el conjunto de leyes

mérito: éxitos, reconocimientos, logros
refugio: casa situada en la montafia para
acoger a excursionistas y viajeros
requisito: condicion necesaria

tener claro: saber, estar seguro de algo



Juega
con Chicos

Crucigrama

¢Has leido la encuesta sobre las ciudades donde nacid la
historia del mundo? Escribe las definiciones adecuadas
en el crucigrama.

10

Un zoco érabe es un...
El tipo de planta de la que deriva el nombre Byblos.
Fruta muy dulce que en Jericd se vende junto a las especias. 8
Dijo que Damasco era hermosa como el parafso.
Es laresponsable de la actual destruccién de la ciudad de Alepo.
Animal nacido de un asno y una yegua.
Escribid la tragedia griega Los persas. 3
Edificio donde se practica el culto musulman. 9 Lugar donde vivia
el rey de Persia.
10 La corteza es la parte externa del tronco de un...

oONOGOTUVI A WN=

Complet

Completa con las palabras que faltan este texto de Eduardo Galeano sobre la fiesta de Inti Raymi:
ANDES - JUNIO - AMANECER - DIOS - MUJER - TIERRA - SOL - HOMBRE - NOCHE - LAGO

"Desde €l ., del 24 de ..., se celebra la fiesta del ..., , el
Inti Raymi, en las estepas y las serranias de los ... . Al principio de los tiempos, la ...
....................... y el cielo estaban a oscuras. SOlo ... Nabia. Cuando [a Primera ...
Y €l PriMEr .. emergieron de las aguas del ... Titicaca, naci6 el sol.

El sol fue inventado por VIRACOCHA, €l ....csssiinns de los dioses para que la mujer y el hombre

pudieran verse."”

Las soluciones estan al final de la pagina.
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Materiales de audio
La suscripcion a la revista incluye acceso gratuito

a los audios (en formato mp3). Disponibles desde
- el drea de recursos de nuestra pagina web en
www.elilanguagemagazines.com

Guia didactica

La suscripcion también incluye acceso libre para
descargar audios en formato mp3, asi como
guias didacticas en formato pdf de todas las
revistas. Para acceder a todos estos recursos, el
profesorado debe registrarse en la seccion de
recursos de nuestra pagina web en

nivel intermedio ) 3
www.elilanguagemagazines.com

SUPG\’IOF

nivel intermedio
inferior

nivel intermedio

nivel superi
superior penor

escuela primaria

Revistas de idiomas ELI
www.elilanguagemagazines.com




Libros o o
ilustrados

ensonacion

de Miguel Gémez, Gol

Cervantes, la
del enio

¢Te imaginas que los personajes de la famosa obra El Quijote
pudieran hablar con su autor, Miguel de Cervantes? ¢Y si ademas
estos personajes nos contaran en un corral de comedias* la vida
del famoso escritor espaiiol?

VAMOS, DON ALONSO, SANCHO, NO 05 ENOJEIS.
YO 05 HE DESCRITO COMO POETA,

Esto es justo lo que hace Miguel
Gbmez, mas conocido por su
apodo* Gol, en este divertido libro
ilustrado. Gol queria contar era la
relacién del autor de E/ Quijote
con sus personajes mas famosos.
Cervantes acab6 obsesionandose*
con ellos y el proceso de escritura
del libro fue absorbiendo* al autor
cada vez maés.

La trama

Cervantes dijo que su vida “estaba
mas versada* en desdichas que en
versos”. Y esta es la parte que Gol
ha querido transmitir en su libro:
la complicada vida de un hombre
para quien las cosas no fueron
nada faciles. Desde los problemas
econdémicos del padre de Cervantes
durante su infancia, a su huida a
Italia después de un duelo*, a su

etapa como prisionero de guerra en
Argel, sus desgracias de amor... La
trama de este libro no es mas que
la vida de Cervantes, el hombre,
que vivié un particular momento de
la historia de Espafia, acompafado
por sus personajes, que le escuchan
y aconsejan.

:Por qué leerlo?
Porque a través de unos personajes famosos
como don Quijote y Sancho Panza podemos
conocer mejor a su autor, Miguel de
Cervantes, su historia y la historia de Espafia
en los siglos XVI'y XVII.

El autor

Miguel Gomez, Gol, es un dramaturgo” historietista

que ha representado el personaje de Sancho Panza

en el teatro durante muchos afios. En 2008 escr;]bm
un guion teatral sobre la vida de Cervantes que nd
convertido enun fantéstico libro ilustrado

% el gerundio

&~

Diccionario

absorber: que ocupa todo tu tiempo y tu energfa
apodo: nombre con el que te conoce la gente y
que no es tu nombre real

corral de comedias: patio grande entre varias
casas donde se representaban obras de teatro
dramaturgo: persona que escribe obras de teatro
duelo: combate entre dos personas
obsesionarse: no poder pensar en nada mas
versar: se dice de un libro, un discurso, una
conversacion para referirse al tema del que trata
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